3epkKano 3840poBbA: KoppeKkuus 3peHusa no OMC

Kak n3BecTHO, 3peHue — 3TO OAHO U3 NATU BHELIHUX YyBCTB YerioBeka, OpraHoM KOTOPOro
asnsetca rma3. C nomMowlblo rnas 4venosek aHanuavpyeT mup BOKpyr n oo 70% wvHdopmauum
nocTynaeT K HEMy MMEHHO B npouecce HabrnogeHus n cosepuaHusa. Hawwm rmasa BocnpyHUMaroT

FJ'Iy6VIHy, yaaneHHOCTb npeamMeToB, OTMEeYYalT UX NnepenBunxeHua.

YxyaweHne 3peHusi crnocobHO pagukanbHO W3MEHWUTb XXM3Hb 4YerioBeka, Bedb C yTpaTomn
SIPKOCTU BOCMPUATUS MUpa OH TepsieT U MHOrMe couunanbHble BO3MOXHOCTM, WCMbITbIBAET

JPM3NYECKUI N NCUXONOrMYeCKU ANCKOMOopT.

B aton cBA3Kn, 3amMeTHOEe MeCTO oPTanbMONOrMm B MeAULMHCKOM HayKe OTHIOAb He CryyaunHo.
OpraHbl 3peHus SBMSIOTCA MO-HACTOALEMY He TOMbKO «3epKaroM Aylny», Kak pOMaHTUYeCKu
MMEHYIOT UX KIacCUKM nutepaTypbl, HO U 3epKarioM 300pOBbSA, MOCKOSIbKY B cneumguyeckmx
rMasHblX MPOSABNEHUAX HaxXoOAaT OTpaxeHume 6Oonblioe KonMyecTBO 3aboneBaHun — npwu
BHYTPUYEPENHbLIX HOBOOOpPA30BaHMAX MEHSIETCA 3pUTENbHbLIM  HEPB, COCyAbl [Na3 MoOryT

CBMOETENbLCTBOBATL O AMabeTe, a UIBMEHEHUS MAa3HOro AHA — O r’MNepToHnNn.

Mwuonus, acturmaTtusm, rmaykoma wun paxe Kartapakrta — K COXaleHulo, cerogHsa 39TUM
3aboneBaHuaAM nogBepXeHbl BCE BO3PACTHblEe KaTeropumn rpaxaaH. Tem He MeHee, He CTOAT He
MecTe N TeXHOJTIONMn — cerogHAa 6bICTpaF| cBOeBpEeMEHHad KoppeKUna 3peHNA NO3BONAET YCTPaHUTb

nepBnYHbIE NMAaTONONMN N HAAOJITO COXPAaHUTb NauneHTam SICHbIN B3rnag.

CvMnTOMaMu KaTapakTbl, CaMoro Tshkenoro 3aboneBaHusi rnas, SBMSIOTCA: ABOWHOE
n3obpaxkeHne B rnasy, HeYeTKOCTb B3rfsAa, pasMbiTble NPeaMeTbl, ene npo3pavHasl nenexa,
NOBbILLIEHHas CBETOYYBCTBUTENbHOCTb B HOYHOE BpeMsi CyTok. [daxke crnaboe cBeyeHue MOXeT
BbI3blBaTb pasgpaXeHne M KasaTbCs CMLIKOM SIPKUM, MpPUBbIYHbIE LBETA MOryT MokasaTbCes
CnuvwwKom 6neaHbIMK, NOSIBRSAOTCA TPYAHOCTU C pacno3HaHneM cmonetoBoro v ronyboro. Mpuyem

CMMNTOMbI HE CrnefyroT OT OAHOIo K Apyromy, a nposaBniAl0TCA B KOMMNJIEKCE.

CrtpaxoBas komnaHua «COlA3-Mea» pekomeHgyeT obpaTuTbCa K Bpady cpasy Xe nocrne
NOSIBNIEHNSA TakMX CMMNTOMOB M HanoMuHaeT, 4yto no nonmcy OMC 3actpaxoBaHHbIM AOCTYMHbI
nepBuYHasa MeauKo-caHUTapHas u npodunakTMyeckas NOMOLLb, CKopas MeauUMHCKas NoMoLLb, a
NPV HanNU4yMM NOKasaHWN cneunanmM3MpoBaHHasi U BbICOKOTEXHOMOMMYHAS MeanLMHCKas NOMOLLb C
NMPUMEHEHNEM  YHUKANbHbIX METOOOB JNeYeHuUss [nasHbiX OonesHen: PEeKOHCTPYKTUBHOIO,

BOCCTaHOBUTEJIbHOIO, PEKOHCTPYKTUBHO-MNITAaCTUYECKOIro XMpyprm4eckoro n nas3epHoro yie4eHuA.



BbICOKOTEXHOMOMMYHbIE METOAbI JIeYEeHUs, Kak npasuio, NnokasaHa ngdam, KOTOpble UMEKOT

Cepbe3Hble l'IpOGJ'IeMbl CO 3pEeHNEM!

- KaTapakTa poroBuupbl;

- HeOBXOOUMOCTb 3aMeHbl XpyCTanuka;

- rnaykoma;

- TpaBMbl CeTYaTKN U aTpoPns 3pUTESNBLHOIO HEPBa;

- acTurmaTusm;

- BpOXAEHHble aHoMarnuu rnas.

[na kaxxaoro KOHKpPeTHOro naumeHta HeobxoAMMOCTb B OnepaTMBHOM JleYeHun onpegenseT
nevawun Bpady. Bce Heobxoammble nabopaToOpHO-AMArHOCTUYECKME MeTOAbl UCCReaoBaHus U
KOHCyNnbTauun CneumannuctoB npu MNOArOTOBKE K OonepaTUBHOMY MedeHuto nposoadatrca no OMC
BecnnatHo.

«COlrA3-Meg» wHopmMupyeT, 4TO ANs nNpeaynpexneHuss u npodunakTukn pasBuUTUS
3aboneBaHun rnas cnegyeT pa3 B ABa roga nocewartb oTanbmoriora, perynsipHo (0AvH pas B Tpu
roga) NnpoxoanTb AncnaHcepusaumnio 1 cobniogaTtb NPOCTble NpaBunia: YMTaTb TONbKO NPU XOpoLLeM
OCBELUEHUN, HOCUTb JIeTOM KayeCTBEHHble COmnHue3aluTHble O4YKW, AenaTb paccnabnswoowme
yrnpaxHeHusa Onsg rnas npu paboTe 3a KOMNbOTEPOM, yNnoTpebnaTe 6onblue pacTUTENbHOM NuLu,

cogepxatlen sButammH A 1 MOpenpoayKThbl.

Ecnu Bbl 3acTpaxoBaHbl B komnaHun «COIA3-Meg» v y Bac BO3HUKIM BOMPOCHI O cUCTeEME
OMC, cBs3aHHble C NONy4YeHMeM nonmca, MeguLMHCKOM NOMOLLN UM KaYeCTBOM €€ OKa3aHus, Bbl
MOXeTe 00paTuTbCA 3a MOMOLLBbD K CTpaxoBblM MpeAcTaBUTENsIM Ha canTe sogaz-med.ru,
NCNonb3ysa OHManH-4yaT, Mo TenegoHy KPYrfoCyTOYHOro KOHTaKT-ueHTpa 8-800-100-07-02 (3BOHOK

no Poccum 6ecnnatHbin) unm B ocomcax komnaHmm «COMA3-Meny».

OEazarensHoe
\ MeAVLMHCKOE CTpaxoBaHue




	Зеркало здоровья: коррекция зрения по ОМС
	Как известно, зрение – это одно из пяти внешних чувств человека, органом которого является глаз. С помощью глаз человек анализирует мир вокруг и до 70% информации поступает к нему именно в процессе наблюдения и созерцания. Наши глаза воспринимают глуб...
	Ухудшение зрения способно радикально изменить жизнь человека, ведь с утратой яркости восприятия мира он теряет и многие социальные возможности, испытывает физический и психологический дискомфорт.
	В этой связи, заметное место офтальмологии в медицинской науке отнюдь не случайно. Органы зрения являются по-настоящему не только «зеркалом души», как романтически именуют их классики литературы, но и зеркалом здоровья, поскольку в специфических глазн...
	Миопия, астигматизм, глаукома и даже катаракта – к сожалению, сегодня этим заболеваниям подвержены все возрастные категории граждан. Тем не менее, не стоят не месте и технологии – сегодня быстрая своевременная коррекция зрения позволяет устранить перв...
	Симптомами катаракты, самого тяжелого заболевания глаз, являются: двойное изображение в глазу, нечеткость взгляда, размытые предметы, еле прозрачная пелена, повышенная светочувствительность в ночное время суток. Даже слабое свечение может вызывать раз...
	Страховая компания «СОГАЗ-Мед» рекомендует обратиться к врачу сразу же после появления таких симптомов и напоминает, что по полису ОМС застрахованным доступны первичная медико-санитарная и профилактическая помощь, скорая медицинская помощь, а при нали...
	Высокотехнологичные методы лечения, как правило, показана людям, которые имеют серьезные проблемы со зрением:
	- катаракта роговицы;
	- необходимость замены хрусталика;
	- глаукома;
	- травмы сетчатки и атрофия зрительного нерва;
	- астигматизм;
	- врожденные аномалии глаз.
	Для каждого конкретного пациента необходимость в оперативном лечении определяет лечащий врач. Все необходимые лабораторно-диагностические методы исследования и консультации специалистов при подготовке к оперативному мечению проводятся по ОМС бесплатно.
	«СОГАЗ-Мед» информирует, что для предупреждения и профилактики развития заболеваний глаз следует раз в два года посещать офтальмолога, регулярно (один раз в три года) проходить диспансеризацию и соблюдать простые правила: читать только при хорошем осв...
	Если вы застрахованы в компании «СОГАЗ-Мед» и у вас возникли вопросы о системе ОМС, связанные с получением полиса, медицинской помощи или качеством её оказания, вы можете обратиться за помощью к страховым представителям на сайте sogaz-med.ru, использу...
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